FAQ Duvidas mais frequentes

O que eu preciso enviar como comprovante do meu seguro?
Normalmente uma cépia do cartdo de seguros é suficiente.

Por que preciso enviar uma cépia do meu histérico escolar?
O inglés é normalmente o idioma solicitado para os estagios,
mas isto pode variar de um pais para outro (veja nas Exchange
Conditions). O histdrico escolar com notas (ou qualquer outro
certificado de idioma) prova que vocé possui conhecimento!
suficientes nalingua solicitada.

Vou precisar de um visto?
Alguns paises solicitam visto de entrada; vocé pode verific
nainternet.

Que tipo de visa eu preciso?
Normalmente um visto de turista sera o suficiente. Se
cheque comaembaixada.

Eu ndo falo o idioma solicitado, mas eu quero muito
meu intercambio neste pais?!

Se vocé quer visitar um pais mas ndo fala o idioma solj
entdo vocé precisa confirmar que terd cursadg
suficientes neste idioma antes do inicio do estagio
dominar o idioma solicitado no momento do estag
provavelmente ndo sera aceito.

Meu passaporte s6 é valido por alguns meses,
quanto a copia solicitada?

Envie uma cépia de seu passaporte antigo dentr,
mais tarde envie a cépia do novo, assim que rece,

E quanto asvacinas?

Tome todas as vacinas solicitadas antes
coordenadores locais do pais que vai
orientd-lo quanto &s vacinas especifica
hospital. Outras vacinas necessdrias para
consultadas nainternet.

Quando vou ser informado sobre mi
vou e quando)?

Leva algum tempo para preparar
claro que vocé gostaria de ja come
tempo. A data limite para
normalmente de 6 a 8 sema
estagio. E provavel que vocé

data limite, junto com deta,
departamento e periodo).
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ApoOs o Processo Seletivo

Vocé acaba de ser selecionado para o intercambio de pesquisa
organizado pela IFMSA e ja sabe para qual pais esta inscrito. Mas,
o que fazeragora?

O Crontrato

O Coordenador Local (LORE) de sua faculdade vai contata-lo para
assinar o contrato de intercambio. Inicialmente, dé uma olhada
nas Exchange Conditions do pais para o qual vocé viajara antes de
assina-lo. Vocé pode encontrar as Exchange Conditions na
internet: www.ifmsa.net/public

A'Sele¢ao dos Projetos

Acesse o database de projetos de pesquisa da IFMSA de acordo
com o pais e 0 més que vocé foi selecionado e escolha, em ordem
de prioridade, trés projetos que vocé deseja realizar. Lembre-se
de que vocé pode ndo ser aceito no projeto de primeira escolha,
entdo vocé deve escolher as trés opgdes. Vocé podera acessar o
database em: www.ifmsa.net/public/searchredb.php

Os Documentos

A fim de preparar seu acolhimento para a viagem, a IFMSA
precisara de alguns documentos importantes, os quais vocé deve
entregar ao seu LORE. Tente entrega-los ja no momento da
assinatura do contrato.

Documentos Necessarios

« AF (Application Form ou Formulario de Aplicagao — seu LORE
deve entregar-lhe uma copia)

« 3 Cartas de Motivagao em inglés (1 para cada projeto
selecionado)

« 3 fotos recentes (tamanho passaporte)

» Copia do Passaporte

» Copia da apdlice de Seguro Internacional

 Cépia do Certificado de Inglés (pode ser histérico escolar com
notas para disciplina de Inglés)

« 3 Cartas de Recomendagéo (uma para cada projeto — fornecidas
normalmente pela sua faculdade)

« Atestado de Matricula (caso vocé necessite de visto para viajar)
*QOutros documentos adicionais (de acordo com as Exchange
Conditions)

Ja entreguei os documentos, e agora?

O que a IFMSA vai preparer para mim?
Uma vez assinado o contrato e entregue toda a documentagdo
corretamente, a IFMSA pode iniciar os arranjos do seu estagio

Programa de Intercambio Internacional

Caro estudante,

Primeiramente, parabéns por sua classificagdo para o intercambio!
Vocé ja deve ter sido informado sobre qual pais vai recebé-lo para o
intercambio internacional organizado pela IFMSA.

Os primeiros passos ja foram dados, mas ainda ndo terminamos. Neste
folder, vocé encontra mais informagdes sobre os procedimentos da IFMSA e
detalhes que vai precisar para se organizar para sua viagem.
Se restar qualquer duvida depois que ler este informativo, ndo exite em
contatar o Coordenador Local (LORE - Local Officer on Research Exchange)
responsavel de suafaculdade.

Divirta-se muito durante esta incrivel experiéncia!

Abragos,

Maira Otaviano Furlan
National Research Exchange Officer 2008-2009

internacional. Seu Coordenador Local (LORE) enviarda todos os documentos para o
Coordenador Nacional de Intercambios de Pesquisa (NORE - National Officer on Research
Exchange) de seu pais, que vai garantir que seus documentos cheguem as mdos dos
coordenadores do pais para onde vocé vai. O comité do pais que recebé-lo vai entdo aloca-lo
em um dos projetos selecionados na universidade estrangeira. Esta parte pode ser
demorada, portanto o limite para enviarem-lhe a Carta Aceite (CA) sera de 6 semanas antes
da data de inicio do estdgio. A Carta Aceite é a confirmacdo oficial de sua alocagdo. O
Coordenador Local (LORE) de sua faculdade o informard assim que a CA chegar.
Apds recebé-la, vocé tera de preencher a Carta de Confirmagado (CC) junto com seu LORE.
Este documento deve conter os detalhes da sua viagem e é ao mesmo tempo a confirmagado
oficial de que vocé aceita os arranjos preparados pelo comité anfitrido.

O que EU preciso fazeragora?
Se o intercambio esta arranjado e vocé foi aceito, entdo ha algumas coisas que
precisara preparar, cComo:
 Planeje e Reserve os detalhes da viagem (passagens de avido, trem, etc).

* Passe esses detalhes para seu Coordenador Local, para que constem na
Carta de Confirmagéo.

» Valide/Atualize seu Passaporte e Carteira de Identidade

» Bomservigo de seguro internacional (saide, danos, etc).

» Tome as Vacinas que precisar e sempre solicite tenha algum documento que
comprove a vacinagao.
. Leia e Aprenda um pouco mais sobre a Cultura do pais que vai visitar. Esteja atento
ao fato de que paises nédo séo todos iguais e pode haver diferengas culturais importantes.

» Leia e aprenda ao menos os pontos chaves referentes ao
projeto que voceé ird executar, pois o seu tutor Ihe depositara confianca e
vocé demonstrara compromisso com o estagio.

* Na sua Carta Aceite estara indicado o seu contato
responsavel pelo intercambio no pais anfitrido (seu contact person).
Faca contatos com ele antes de viajar.

« Créditos. Nem todas as faculdades aceitam o intercambio
como valido para credito curricular ou mesmo horas de atividade
extracurricular. Se sua faculdade permite tal validagéo, ndo se esqueca
de anunciar oficialmente seu intercambio a tempo e informe-se sobre
como conseguir os créditos.

« Visto, quando necessario. Se a aquisicdo de vistos é dificil,
peca entdo ao Coordenador Nacional (NORE) que envie uma carta de
convite (Invitation Letter) a embaixada.

Depois de tudo isso, o grande momento chegou! O intercambio vai
comegar! Ndo se esquega de contatar seus “contact persons” no pais
anfitrido para fazer os arranjos da sua chegada (quem vai busca-lo e leva-
loasuaacomodagdo, quando e como).

O intercambio normalmente inicia no dia seguinte a sua chegada,
portanto informe-se com seu “Contact Person” quem o levara ao
departamento em seu primeiro dia. Muitos hospitais requerem uma
checagem das vacinagdes antes de iniciar o estagio.

Dependendo do pais, haverd uma programagdo de laser e turismo, que
chamamos de “social programme” e talvez vocé receba algum dinheiro
para isso. Cheque estes detalhes previamente nas Exchange Conditions.
Ao fim do seu intercdmbio, vocé recebera um certificado oficial da IFMSA
assinado pelo Coordenador Nacional e o tutor responsavel pelo
departamento como uma prova do estagio.

Apos o Intercambio

Apds 4 semanas de estagio vocé retornard e devera entregar um
relatério e um formuldrio de avaliagdo preenchido sobre suas
experiéncias durante o intercambio. Seu Coordenador Local (LORE)
ird orientd-lo sobre como escrever o relatério e preencher o
formulario. Alguns paises solicitam estes documentos para validar
seus créditos.

Outras Informagoes

Vo6os a baixo custo

* www.easyjet.com

* www.ryanair.com
Seguros Internacionais

» www.isisbrasil.com.br
» www.ifmsa.net/swisscare.php
Dicas de Viagens

» www.voudemochila.com.br

* www.mochileiros.com
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